Меню № 1

Салат из свежей капусты (капуста белокачанная, морковь, масло растительное, специи, зелень)

Суп картофельный с горохом и курицей (картофель, горох, лук, морковь, масло растительное, курица)

Тефтели (говядина, лук репчатый, хлеб пшеничный, специи)

Соус сметанный с томатом (сметана, мука, вода, томатная паста, соль)

Картофельное пюре (картофель, молоко, масло сливочное, соль)

Компот из свежих фруктов (яблоки, виноград, мандарины, груши)
Хлеб
Общая цена 68,00 руб.

Меню № 2

Салат из свежей капусты с яблоками (капуста белокачанная, яблоки свежие, масло растительное, специи)

Суп с макаронными изделиями с курицей (макаронные изделия, лук репчатый морковь, курица)

Биточки рыбные из горбуши (горбуша, молоко, хлеб пшеничный, сухари панировочные, масло растительное, соль, перец черный молотый)

Соус сметанный с томатом (сметана, мука, вода, томатная паста, соль)

Рис отварной с маслом (крупа рисовая, соль, масло сливочное)

Чай с лимоном, с сахаром

Хлеб

Общая цена 60,00 руб.

Меню № 3
Винегрет овощной (картофель, свекла, огурцы соленые, лук репчатый, морковь, зеленый горошек, масло растительное, зелень)

Щи из свежей капусты с картофелем, с фрикадельками мясными со сметаной (капуста белокачанная, картофель, лук репчатый, морковь, соль, перец, лавровый лист, говядина, сметана)

Минтай жаренный (минтай, мука пшеничная, масло растительное, соль, перец черный молотый)

Соус  сметанный с томатом (сметана, мука, вода, томатная паста, соль)

Макаронные изделия отварные с маслом (макаронные изделия, соль, масло растительное)

Чай с сахаром

Хлеб
Общая цена 66,70 руб.

Меню № 4
Салат из моркови с яблоками (морковь свежая, изюм, сметана)

Щи из свежей капусты с картофелем, с фрикадельками мясными со сметаной (капуста белокачанная, картофель, лук репчатый, морковь, соль, перец, лавровый лист, говядина, сметана)
Соус  сметанный с томатом (сметана, мука, вода, томатная паста, соль)

Макаронные изделия отварные с маслом (макаронные изделия, соль, масло растительное)

Чай с лимоном,  с сахаром

Хлеб
Общая цена 62,50 руб.

Меню № 5
Салат из свеклы с майонезом

Суп-харчо с курицей (крупа рисовая, курица, лук репчатый, томатная паста, соль, перец черный молотый, масло растительное, чеснок, лавровый лист, хмели-сунели, зелень)
Гуляш из говядины (говядина, лук репчатый, томатная паста, мука пшеничная, соль, перец черный молотый, лавровый лист)
Макаронные изделия отварные с маслом (макаронные изделия, соль, масло растительное)

Компот из свежих фруктов (яблоки, виноград, мандарины, груши)

Хлеб 

 Общая цена 88,30 руб.

